
Via Romea 

Nel Medioevo erano chiamate vie romee (o romane, o romipete) le strade che 
i pellegrini percorrevano verso Roma, la città che costituiva una delle 
principale mete, con Gerusalemme e Santiago de Compostela, della Cristianità 
occidentale. 

Per ovvi motivi, specialmente la penisola italiana era interessata da una fitta 
rete di tracciati viari diretti a Roma. Le strade più importanti erano 
denominate romee o romane: di qui la frequenza dei due nomi. 

Chi veniva da settentrione o da oriente, invece, percorreva altre vie romee, 
tra cui la Via Romea per eccellenza era quella che seguiva la costa adriatica, 
anche se da lontano, per evitare luoghi malsani o paludosi. Possiamo parlare, 
pertanto, di una via romea nonantolana, una via romea della Sambuca, una 
via romea di Stade, una via romea dell'Alpe di Serra e altre ancora. 

Al decadere di Nonantola e all’affermarsi delle potenze autonome e rivali di 
Modena e Bologna venne meno l’unità dei territori nei quali la Via Romea 
Nonantolana si snodava. Ciò comportò il declino e la frammentazione del 
percorso, anche se un antico tracciato nei pressi di Fanano venne utilizzato 
per tutta l’epoca feudale divenendo la “Mutina Pistoria”, strada citata in un 
trattato siglato nel 1225 tra il Comune di Modena e quello di Pistoia. 

Il sentiero si snoda per 115 Km da Nonantola al Passo della Calanca. 

Le principali tappe sono: 
• Nonantola - Caltelfranco Emilia: 2h 30 mn 
• Castelfranco Emilia - S. Cesario: 3h 
• S. Cesario - Vignola: 2h 30 mn 
• Vignola - Coscogno: 5h 
• Coscogno - Gaiato: 5h 
• Gaiato - Fanano: 4h 20 mn 
• Fanano - Ospitale: 2h 30 mn 
• Ospitale - Passo della Calanca: 2h 45 mn 
 

I tempi sono indicativi e sono stati calcolati senza soste. 
È possibile lasciare l’auto in tutte le località indicate come punto di partenza 
di ciascuna tappa. Il sentiero è percorribile anche in mountain bike; alcuni 
tratti sono consigliabili solo a ciclisti esperti. 
Dislivello totale: 1748metri 
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